
 

D a s  P r o j e k t  „ R a u c h f r e i  i m  B e t r i e b “  l o h n t  s i c h  –   

g e s ü n d e r e  M i t a r b e i t e r I n n e n ,  g e r i n g e r e  K o s t e n  f ü r  d e n  B e t r i e b .  

W i r  b e g l e i t e n  S i e  a u f  d e m  W e g  z u m / z u r  N i c h t r a u c h e r I n !  

RAUCHFREI IM BETRIEB -    
  EIN PRÄVENTIONSPROJEKT.   

„  

“
Zielsetzung: 

 Ziele: 
Ein wesentliches Problemfeld des modernen Arbeits- und Gesundheitsschutzes stellt das Rauchen im 
Betrieb dar. Daraus entsteht ein ernstzunehmendes Konfliktpotenzial und darüber hinaus beträchtliche 
Kosten für das Unternehmen.  
Rauchprävention im Betrieb ist eine lohnende Investition: 
• Reduktion der Fehlzeiten (da: 2 zusätzliche Krankenstandstage pro RaucherIn und Jahr) 
• Verfrühtes Ausscheiden aus dem betrieblichen Leistungsprozess verhindern 
• Vermeidung Verlust erfahrener Arbeitskräfte (da: statistische Lebensverkürzung um 12,1 Jahre) 
• Verbesserung des Betriebsklimas (da: NichtraucherInnen werden gesundheitlichen Belastungen durch 

Passivrauchen ausgesetzt) 
• Vermeidung jährlicher Mehrkosten pro RaucherIn und Jahr 

 Zielgruppe: 
Alle Beschäftigten eines Betriebes 

 
 
Inhalte: 
Konkrete Hilfsangebote: 

 Der Projektverlauf kann durch seinen modularen Aufbau an die speziellen Bedürfnisse des Betriebes 
angepasst werden.  
Module: Informationsveranstaltungen, persönliches Beratungsgespräch, Raucherentwöhnungsworkshops, 
die Verankerung verhältnispräventiver Maßnahmen im Unternehmen (Arbeitskreis, Rauchersprechstunde, 
Beratung bei der Gestaltung Raucher bzw. Nichtraucherarbeitsplätze) 

 „Rauchfrei im Betrieb“ wird kontinuierlich und auf allen Ebenen des Unternehmens thematisiert und 
entsprechend evaluiert. 

 Ein Mentor in der Geschäftsführung für das Projekt ist wünschenswert um dessen Nachhaltigkeit zu sichern. 
 
 
Organisatorisches: 

 Dauer: je nach Umfang des Projektes und gewünschten Leistungen 
 Ort: In Ihrem Betrieb 

 
 
Ansprechperson: 
Ihre ArbeitsmedizinerIn 
 
 
Kosten: 

 Auf Anfrage beim AMD Salzburg: Tel. 0662/88 75 88-0, Fax DW 16 oder info@amd-sbg.at! 

 

mailto:info@amd-sbg.at

